
 

 

CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA 

Eventos CEC  

 

5 REGLAS DE ORO 

Espacios confinados 
 

A Coruña,  27 de abril de 2017 
CEC Praza Luis Seoane Torre 1 Entreplanta 15008 A Coruña 

Objetivos: 

 Ordenar en 5 reglas los principios básicos de trabajos en 

Espacios Confinados 

 Elaborar  y certificar un modelo de gestión de trabajos en 

Espacios Confinados 

 Buscar la excelencia en trabajos en Espacios Confinados 

Programa 

10:00 -10:10 h  

Presentación de la jornada  

 Representante de la  CEC 

10:10 -12:00 h  

 Certificación ”5 REGLAS DE ORO Trabajos en Espacios 

Confinados” 

o Regla 1: Cumplimiento requisitos documentales 

prl 

o Regla 2: Medir y controlar atmósfera interior 

o Regla 3: Usar los EPIS adecuados a los riesgos 

o Regla 4: Usar equipos de trabajo según 

instrucciones del fabricante 

o Regla 5: Realizar una vigilancia continuada 

desde el exterior 

 Utilidad como Sistema de trabajo 

 Ventaja como herramienta de gestión 

 Beneficio del certificado 

 Desarrollo de las 5 Reglas 

Relatores 

Juan Carlos Enríquez Echevarría 

Alberto López Candia 

 

Inscripción 
 

Inscripción gratuita | Plazas limitadas 

Jornada informativa 

https://www.cec.es/1/es-ES/Evento/1/126/

